VING'SMAK

[ STALLET FOR EN DRINK

GUNNARSHOGS GARD - dryckesmatchning
Infor nyhetsbrev host, utgivning 31 augusti 2024

Skordepaj med squash, morétter, kal, knipplok och tomat

Rapsolja Kallpressad Rapsolja Vitlok KRAV 0,25 L (gunnarshog.se)
Rapsolja Kallpressad Basilikaolja KRAV

Vilken harlig paj! Och pajdegen som blev sa frasig och var sa enkel att géra! En hit!
Pajen var mycket smakrik och dessutom luftig, ej tung och kompakt som vissa pajer blir.
Underbart med alla skérde-smaker i pajen. De smaksatta oljorna ar magiska att anvanda.

Att vilja dryck till denna ratt:

Pajen ar smakrik men ej tung, ej sa fet som traditionella pajer. Tack vare detta sa passar
valdigt mycket bade frascha drycker som lite fruktigare mustiga drycker. Darav dryckestips
nedan.

Knackepizza med farskost, stekt svamp och apple. Toppas med hyvlat dpple, rucola,
rostade rapsfron och svensk coppa. + picklad rédIok.

Rapsolja Kallpressad Rapsolja Fran Osterlen 0,25L (gunnarshog.se)
Rostade rapsfron Rostade rapsfré 125 g Fran Gunnarshogs Gard (gunnarshog.se)

Ojojoj sa gott! Hela ratten var enkel och snabb att férbereda, jattegod i sin kombination och
man kan anvanda alla typer av picklat till (jag anvande bl a picklad gul pumpa). Coppan ar
supergod till men ocksa lufftorkad svensk skinka, som jag provade andra gangen. Dock
behovs inte nagot kott sa det ar valdigt gott utan ocksa. Krispet med rapsfréna ar sa
trevligt! Denna kommer att férberedas till mina vegetariska gaster pa lérdag!

Bra att tdnka pa: I&gg in en plat i ugnen redan nar ugnen ska varmas, da behalls
krispigheten annu mer i knécket.

Att valja dryck till denna ratt:

Mustigheten beroende pa vilket knackebréd som valjs, fettet fran osten, orterna fran
farskosten, picklat, ratt apple = syra och umami fran svampen gor att massor av dryck
passar in, men drycken far inte vara for klen eftersom smakerna ar mustiga.

Dryckestips:

Start aperitif: Franka Nordic Spritz fran Franka Drinks

Franka Nordic Spritz Alkoholfri 25cl - Ready to drink | Martin & Servera (martinservera.se)
Finns aven bl a pa Ica

Klimatsmart férpackning, returburk.

Smak: Lingon, enbar, citrus, skog och inslag av kryddor med en angenam kolsyra
Tillverkad i Skane. Ravarorna kommer primart fran Sverige och vara nordiska grannar med
influenser fran medelhavet.

Sommelier Skog fran Kiviks musteri
https://www.kiviksmusteri.se/vara-produkter/se-alla-produkter/sommelier-skog/
Smak: nyanser av saval skog och kada som blommigflader
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Upp och ner kaka med plommon, citron och rostade rapsfron.

Rapsolja Kallpressad Rapsolja Citron KRAV 0,25 L (gunnarshog.se)
Rapsolja Kallpressad Rapsolja Vitblommig 0,5 L (gunnarshog.se)
Rostade rapsfron Rostade rapsfrd 125 g Fran Gunnarshdgs Gard (gunnarshog.se)

En riktigt frasch kaka, fluffig och sa gott att man kanner citrontouchen fran oljan! Mycket
gott ocksa att den inte ar sa sot. Jag valde Marinella plommon fran tradgarden, da inte Ica
hade sasong annu pa vanliga plommon. (Jag gjorde sedan kakan pa blabar, bjérnbar,
hallon och jordgubbar vilket ocksa blev en hit!)

Dryckestips:

Rabarberdryck fran Grudeholm

Grudeholm Rabarberdryck - Grudeholm

Juice fran rabarbersorten Frambozenrood. Rabarberna odlas p4 Grudeholm, dar de
skordas for hand. Efter skord kallpressas rabarberna pa Sovde Musteri.

Pa hemsidan star ocksa beskrivet vart man kan kopa drycken, forutom pa hemsidan.

Att vilja dryck till denna ratt:

Den frascha citrontouchen och ej sa s6ta kakan gor att kakan ej kanns tung. Dock behdvs
viss hansyn till sétman i vaniljsas eller fettet i vispad gradde.

Rabarberdrycken har en fin syra som lyfter kakan samt perfekt s6tma att méta kakans
s6tma. Viktigt att tanka pa att sétman i drycken alltid ska vara lika eller lite mer &@n i
kakan/efterratten.

Alla upplever smakkombinationer olika och det gér smakvarlden sa intressant. Hor garna
av er i mail till mig vad ni tycker eller om ni har andra varianter som ni kdnner ocksa
passar.

Testa garna 2 olika varianter av dryck till maltider, man behdéver inte halla s& mycket i
glasen. Det ar intressant hur smakerna pa drycken féréandras beroende pa innehallet i
ratten och dess tillbehor. Larorikt, spannande och saklart ett lekfullt larande hela livet ut!

Jag ar en doft- och smakintresserad sommelier som har varit nyfiken pa mat, dryck, doft
och smaker anda sedan barnsben. Nar jag sedan upptackte vinkunskapen och hur man lar
sig kombinera (eller inte) med stdd av vara grundsmaker s& vaxte gladjen! Alskar att dela
med mig av smakupplevelser eller hjalpa folk pa vagen framat. Jag haller vinprovningar
sedan 2011 och tycker att varje méte med mina nyfikna kunder ar unika och gadjande.

Valkomna att f6lja med under detta ar pa en dryck- och matresa i Gunnarstorps och Vin
och Smaks varld!

Carina Johansson, cert.sommelier
Tel 0708-453883
carina@vinochsmak.se www.vinochsmak.se FB/Insta: vinochsmak



mailto:carina@vinochsmak.se
http://www.vinochsmak.se/
https://shop.gunnarshog.se/Produkter/Kallpressad_Rapsolja/Rapsolja_Citron_KRAV_0,25_L?id=1042
https://shop.gunnarshog.se/Produkter/Kallpressad_Rapsolja/Rapsolja_Vitblommig_0,5_L?id=1047
https://shop.gunnarshog.se/Produkter/Fran_Gardskaf%c3%a9et/Rostade_rapsfro_125_g?id=GB057
https://www.grudeholm.se/var-rabarberdryck/

